
OVAL-8  FINGER SPLINTS

SIZING GUIDE

Um die Größentabelle verwenden zu können, benötigen Sie eine Schere
und ein metrisches Lineal. Schneiden Sie die Vorlage unten entlang der
gepunkteten Linie aus und befolgen Sie die nachstehenden
Anweisungen.  

Der Oval-8  Finger Splints Größenleitfaden, wird Ihnen bei der Auswahl helfen, die
am ehesten zu Ihrem Finger passende Schienengröße zu finden. Da selbst leichte
Schwellungen oder Temperaturänderungen die Fingergröße beeinflussen können,
garantiert die Auswahl einer Schienengröße nicht, dass die Größe zu 100 %
korrekt ist. Wir empfehlen Ihnen, dass Sie ein Set mit drei Größen bestellen, um
eine größere Genauigkeit, bei der Größenbestimmung zu garantieren. 

®
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DAS ABGEWINKELTE BAND ERLAUBT
JEDEM OVAL 8 SPLINT, IN ZWEI
GRÖSSEN ZU PASSEN.

SETZEN SIE DIESES ENDE ZUERST AUF
IHREN FINGER, WENN SIE EINEINHALB
GRÖSSEN PASSEN WOLLEN. 

SETZEN SIE DIESES ENDE ZUERST
AUF IHREN FINGER, WENN SIE EINE
GANZE GRÖSSE PASSEN WOLLEN.

SIZING GUIDE - ANLEITUNG

SCHLAUFE
MESSEN SIE VON
DIESER LINIE WEG

ZENTRIEREN SIE DEN
KNÖCHEL MIT DIESER
LINIE



Die Abbildungen unten zeigen, wie das PIP-Gelenk (mittleres Fingergelenk) und DIP-Gelenk (Fingerendgelenk), beim
Tragen des Oval - 8 Finger Splints abgemessen wird, wenn diese Gelenke Beschwerden aufweisen wie z.B die
Schwanenhalsdeformation, Boutonniere oder andere. 

WENN DER OVAL - 8 FINGER SPLINT FÜR EINEN
MALLET - FINGER ANGEPASST WERDEN MUSS,
WICKELT MAN DIE GRÖSSENTABELLE UM DAS DIP -
GELENK (FINGERGELENK), DASS DEM FINGERNAGEL
AM NÄCHSTEN LIEGT
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Schneiden Sie die
Größentabelle entlang der
gepunkteten Linie ab. 

Richten Sie die Mitte der
Kerbe in der Größentabelle
mit der Mitte des zu
messenden Knöchels aus. 

Wickeln Sie die lange Lasche
um den Finger und durch die
Kerbe der Größentabelle, bis
sie sich mit der "MESSEN
VON" Linie überlappt. 

Ziehen Sie leicht an der
Lasche, damit das Papier
gleichmäßig um die
Verbindungsstelle liegt und
zeichnen Sie eine Linie auf
den Punkt, wo sich die
Messlinien überlappen. 

Ziehen Sie nun die Lasche
enger zusammen und
markieren Sie auch hier den
Überlappungspunkt mit einer
Linie. 

Es wird empfohlen, zwei
Linien bei den
Überlappungspunkte zu
ziehen, um eine Reihe von
Größen festzulegen, aus
denen man auswählen kann. 

Messen Sie nun
abschließend die gedruckte
Linie bis zu Ihren
Markierungen genau ab. 

Verwenden Sie die
Messungsergebnisse, um die
empfohlene Auswahl an Oval
- 8 Größen für Ihren Finger zu
bestimmen. 
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DREIERSET GRÖSSENBEREICH DREIERSET GRÖSSENBEREICH

Größe 2 - 3 - 4 4,3 - 4,95 cm Größe 8 - 9 - 10 6,14 - 6,8 cm

Größe 4 - 5 - 6 4,95 - 5,7 cm Größe 10 - 11 - 12 6,8 - 7,4 cm

Größe 6 - 7 - 8 5,7 - 6,14 cm Größe 13 - 14 - 15 7,65 - 8,2 cm

OVAL-8  FINGER SPLINTS

SIZING CHARTS

®

®

GRADUATED SETS

INDIVIDUELLE SCHIENEN

GRÖSSE PASSFORM GRÖSSE PASSFORM GRÖSSE PASSFORM GRÖSSE PASSFORM

2 4,3 cm 6 5,7 cm 10 6,82 cm 14 8,09 cm

3 4,5 cm 7 5,86 cm 11 7,09 cm 15 8,2 cm

4 4,95 cm 8 6,14 cm 12 7,4 cm   

5 5,27 cm 9 6,35 cm 13 7,65 cm   

Berücksichtigen Sie bei der Auswahl der Sets folgende Faktoren. Wenn Ihre Finger zum Anschwellen tendieren,
bestellen Sie ein Set mit größeren Größen. Wenn Sie Schwellungen haben, die zurückgehen werden, bestellen Sie ein
Set mit einer kleineren Größe. Wenn Sie vorhaben, die Schienen im Wasser oder bei kaltem Wetter zu tragen,
bestellen Sie ein Set mit kleineren Größen. 

Wenn Sie Ihre Größe der Oval - 8 Finger Splints wissen, können Sie individuell Ersatzschienen, zusätzliche Schienen
oder auch andere einzelne Größen nachbestellen. 


